Scala difficolta Mountainbike

In questa Scala e proposta la doppia valutazione per la salita e la discesa. Una sigla per la
salita ed una per la discesa quindi ad esempio MC/OC che sta a Medi Ciclisti per la salita

e Ottimi Ciclisti per la discesa.

(turistico) percorso su strade sterrate dal fondo compatto e scorrevole, di tipo

TC .
carrozzabile

(per cicloescursionisti di media capacita tecnica) percorso su sterrate con fondo
MC || poco sconnesso o poco irregolare (tratturi, carrarecce...) o su sentieri con fondo
compatto e scorrevole

Per "sconnesso" si intende un fondo non compatto e cosparso di detriti; si considera
"irregolare” un terreno non scorrevole segnato da solchi, gradini e/o avvallamenti.

Alle sigle puo essere aggiunto il segno + se sono presenti tratti significativi con
pendenze sostenute.



	Scala difficoltà Mountainbike

